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सबसे सू�म ब�धन - बु�� का अ�भमान

योगय�ु और ब�धनमु� बने हो?  जतना- जतना योगय�ु उतना ही सव% ब�धन मु� बनते जाते ह&। तो योगय�ु क' िनशानी ह ैही ब�धनमु�
होना। अपने सव% ब�धन* को जानते हो ना िक िकस-िकस +कार के ब�धन ह& जो योगय�ु होने म, -कावट डालते ह&? जसेै सव% द:ुख* क' 2ल3ट
िनकालते थे, वसेै �भ5-�भ5 ब�धन* क' 2ल3ट िनकालो। उस 2ल3ट को सामने रखते हुए चेक करो िक िकतना ब�धन* से मु� हुए ह& और िकतने
ब�धन अभी तक रहे हुए ह&। इससे अपने स9पूण% योगय�ु अथा%त् स9पूण% 3टेज को परख सकते हो िक िकतना स9पूण% 3टेज के नजदीक पहुचं
पाये ह&। ब�धन* क' 2ल3ट सामने लाओ, िकतने +कार के ब�धन ह*गे? इनक' 2ल3ट िनकलेगी तो जाल मािफक िदखाई देगी। िकतनी महीन
तार* क' जाल बनाते ह&। तो अब जज करो िक िकतने ब�धन रह गये ह& और कौन-कौनसे रह गये ह&? कोई बड़े- बड़े ब�धन ह& वा छोटे-छोटे ब�धन
ह&? Bयादा मेहनत िकन ब�धन* को चु�ू करने म, लगती ह?ै सभी से कड़े से कड़ा ब�धन कौनसा ह?ै (देह-अ�भमान)यह तो सभी ब�धन* का
फाउCडेशन ह।ै लेिकन +DयE -प म, सभी से कड़ा ब�धन कौनसा ह?ै लोक-लाज तो बहुत छोटी बात ह,ै यह तो फ3ट% 3टेप ह।ै सभी से बड़े ते
बड़ा अ��तम ब�धन ह ैFीमत के साथ अपने Gान-बु�� को िमHस करना अथा%त् अपने को समझदार समझकर Fीमत को अपनी बु�� क' कमाल
समझकर काम म, लगाना।  जसको कह,गे Gान-अ�भमान अथा%त् बु�� का अ�भमान। यह सभी से सू�म और बड़ा ब�धन ह।ै इस ब�धन से Jास
िकया तो मानो सभी से बड़े ते बड़ा ज9प िदया। कोई भी बात म, अगर कोई मधुर शKद* म, भी कमजोरी का इशारा दे और उसी समय कोई
सं3कार, 3वभाव वा सLवस के 2लए बुराई आकर करते ह&; तो दोन* ही बात, सामने रखते हुए सोचो िक ज़रा भी वृ2P म, वा QिR म, वा सूरत म, फक%
आता ह?ै ज़रा भी फक%  नहS आये, ज़रा भी िह9मत-उTास म, अ�तर नहS आये - इसको कहा जाता ह ैइस ब�धन को Jास करना। अगर मुख से
न बोला लेिकन सुनी हुई बात का 	यथ% संकUप भी चला तो इसको कह,गे बड़े ते बड़ा ब�धन।

जो गायन ह ैिन�दा-3तु�त, हार-जीत, मिहमा वा Vलािन म, समान; अथा%त् बु�� म, नॉलेज रहेगी िक यह हार ह,ै यह जीत ह,ै यह मिहमा ह,ै यह Vलािन
ह,ै लेिकन एकरस अव3था वा �3थ�त से डगमग न हो-इसको कहा जाता ह ैसमानता। नॉलेज होते हुए भी डगमग नहS होना - यह ह ैिवजय। तो
इस कड़े ब�धन को Jास कर 2लया अथा%त् स9पूण% फXरYता बन गय्। इसके 2लए मुZय +यDन कौनसा ह?ै यह अव3था कैसे रख, जो इस ब�धन
को भी Jास कर ल,?

Gान-अ�भमान को कैसे Jास कर,? इसका पु-षाथ% Hया ह?ै आप सभी ने जो भी बात, सुनाई ंवह भी अटे�शन म, रखने क' ह&। लेिकन साथ-साथ
इस कड़े ब�धन को Jास करने के 2लए सदवै यह बात, याद रह, िक हम कUयाणकारी बाप क' स�तान ह&। जो भी देखते ह&, सुनते ह& उनम,
अकUयाण का -प होते हुए भी अपनी कUयाण क' बात को िनकालना ह।ै भले -प अकUयाण का, हार वा Vलािन का हो, Hय*िक �3थ�त को
डगमग करने के कारण यह तीन* ही होते ह&। तो -प भले यही िदखाई दे लेिकन उस अकUयाण के -प को कUयाणकारी के -प म, ट\ ॉ�सफर
करने क' शि� वा Vलािन को भी उ5�त का -प समझ धारण करने क' शि� वा हार से भी आगे के 2लए हजार गुणा िवजयी बनने क' िह9मत,
उTास और यिु� िनकालने क' शि� अगर अपने पास ह ैतो कभी भी सूरत और सीरत म, उनका असर नहS पड़ेगा। तो रह3य Hया हुआ? कोई
भी बात को वा सम3या को ट\ ॉ�सफर कर ट\ ा�सपेर�ेट (पारदश]) बनना ह ैअथवा अपकारी पर भी उपकारी बनना ह।ै जसेै सं3कार* क' समानता
के कारण कोई सखी बन जाती ह,ै ऐसे िन�दा करने वाले को भी उस 3नेह और सहयोग क' QिR से देखना ह।ै सं3कार* के समानता वाली सखी
और Vलािन करने वाली - दोन* के 2लए अ�दर 3नेह और सहयोग म, अ�तर न हो। इसको कहा जाता ह ैअपकारी पर उपकार क' QिR अथवा
िव_- कUयाणकारी बनना। ऐसी �3थ�त अब बन जाती ह ैतो समझो स9पूण%ता के समीप ह&। ऐसे नहS -  जनके सं3कार िमल,गे उनको साथी
बनाय,गे, दसूर* से िकनारा कर ल,गे। भले कड़े सं3कार वाली हो, उनको भी अपने शुभ�च�तक �3थ�त के आधार से ट\ ॉ�सफर कर समीप लाओ।
जब कोई होपलेस केस को ठीक करते ह& तब ही तो नाम बाला होता ह ैना। ठीक को ठीक करना वा ठीक से ठीक होकर चलना - यह कोई बड़ी
बात नहS ह।ै बड़ी बात ह ैअपनी Fेa 3मृ�त और वृ2P से ऐसे-ऐसे को भी बदलकर िदखाना। देखो, हो9योप�ैथक दवाई क' इतनी छोटी-छोटी
गो2लयां िकतने बड़े रोग को खDम कर सकती ह&! तो Hया मा3टर सव%शि�मान् अपने वृ2P और QिR से िकसके भी कड़े सं3कार के रोग को खDम
नहS कर सकते। अगर कोई के सं3कार* को पलटा नहS सकते वा खDम नहS कर सकते ह&, तो समझो मुझ मा3टर रच�यता से तो रचना क' शि�
Bयादा काम कर रही ह।ै जसेै िमसाल बताया - छोटी-सी गो2लयां रोग को खDम कर सकती ह&, वह दवाई यह नहS कहती िक रोग को कैसे िमटाय,।
तो Hया आपक' रचना म, शि� ह ैऔर आप मा3टर रच�यता म, नहS?

सदवै यह ल�य रखो िक ट\ ॉ�सफर होना ह ैऔर ट\ ॉ�सफर करना ह।ै ऐसे नहS कहना िक यह ट\ ॉ�सफर हो तो म& ट\ ॉ�सफर हो जाऊं। नहS। मुझे
होना ह ैऔर मुझे ही करना ह।ै जो ऐसे िह9मत रखने वाले बनते ह&, वही िव_ के महाराजन् बन सकते ह&। तो िव_-महाराजन् बनना ह ैतो जो दवैी
पXरवार क' आDमाएं भिवcय के िव_ म, आने वाली ह& अथा%त् यह छोटा-सा पXरवार जो िव_-राBय के अ�धकारी बनने वाले ह&, इन सभी आDमाओं
के ऊपर अब से ही 3नेह का राBय करना ह।ै आड%र नहS चलाना ह।ै अभी से िव_-महाराजन् नहS बन जाना ह।ै अभी तो िव_-सेवाधारी बनना
ह।ै 3नेह देना ही भिवcय के 2लए जमा करना ह।ै यह भी देखना ह ैिक अपने भिवcय के खाते म, यह 3नेह िकतना जमा िकया ह।ै Gान देना सरल
ह,ै लेिकन िव_-महाराजन् बनने के 2लए  सफ%  Gान-दाता नहS बनना ह,ै इसके 2लए 3नेह देना अथा%त् सहयोग देना ह।ै जहाँ 3नेह होगा वहाँ
सहयोग अवYय होगा। अगर यह हाई ज9प दे िदया तो सभी बात* म, Fेa सहज ही बन जाय,गे।

अeछा, अब भfी वाल* ने अपने को ट\ ॉ�सफर िकया?  जतना ट\ ॉ�सफर िकया होगा उतना ही हरके क' सूरत ट\ ा�सलाइट के �चg के िमसल



िदखाई देगी। ट\ ा�सलाइट का �चg दरू से ही 3पR िदखाई देता ह।ै तो ऐसे सभी बात* म, 3पR और Fेa बने हो? (बन,गे) कब तक बन,गे? पांच वष%
तक? कब तक का वायदा िकया ह?ै इतनी शि� अपने म, भरी जो कैसी भी सम3याएं आय,, कैसी भी बात, न बनने वाली भी बन जाएं, तो भी
अचल, अडोल एकरस रह,गे? ऐसी अपने म, शि� भरी ह?ै ऐसे नहS कहना िक यह तो हमको पता ही नहS था - ऐसा भी होता ह!ै नई बात हुई,
इस2लए फेल हो गया - यह नहS कहना। जब भfी करके जाते हो तो जसेै अपने म, नवीनता लाते हो। तो माया भी परीEा लेने के 2लए नई-नई
बात, सामने लायेगी। इस2लए अeछी तरह से मा3टर नॉलेजफुल, मा3टर िgकालदश] बनकर जा रहे हो, तो दरू से ही माया के वार को पहचान
कर खDम कर दो, ऐसे मा3टर सव%शि�मान् बने हो? ‘‘Hया, Hय*’’ क' भाषा खDम क'? ‘‘Hया कर,, कैसे कर,’’ - यह खDम।  सफ%  तीन मास का पेपर
नहS, अभी तो अ�त तक का वायदा करना ह।ै यह तो गरै�टेड माल हो गया ना। अपनी यथा शि� हरके ने जो भी +यDन िकया वह बहुत अeछा
िकया। अब अeछे ते अeछा बनकर िदखाना। ज्◌ौसे यह नशा ह ैवसेै ही +वृ2P म, रहते हुए भी इस नशे को कायम रखना ह।ै इस iुप का छाप
Hया रहा? कोई आपको बदल न सके लेिकन आप सभी को बदल कर िदखाना। कोई पXर�3थ�त वा कोई वायमुCडल हमको नहS बदले लेिकन
हम पXर�3थ�तय* को, वायमुCडल को, वृ2Pय* को, सं3कार* को बदल कर िदखाय, - यह पjा छाप लगाना ह।ै ट\ ेड-माक%  भfी का अिवनाशी लगा
कर जाना ह।ै अपना ट\ ेड-माक%  नहS भूलना। अगर भfी के धारणाओ ंक' 3मृ�त साथ-साथ रख,गे तो सफलता सदवै साथ रहेगी। अeछा। 


